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壹、前言 

        本會輔導轄下基層農會辦理果菜共同運銷業務，歷年

成績居全國各縣市、鄉鎮區農會前茅，為達到政府核定運

銷目標，提高果菜共同運銷市場佔有率、開拓多元化行銷

管道，確保農民利益，特辦理「高雄市各級農會 113年度

果菜共同運銷推廣活動」。 

貳、辦理果菜共同運銷業務殊榮 

本市各級農會辦理果菜共同運銷業務成績斐然，經中

華民國農會評核： 

一、「112年度辦理蔬菜共同運銷業務」： 

(一)轄下美濃區農會榮獲全國基層農會第三名。 

二、「112年度辦理水果共同運銷業務」： 

(一)本會榮獲「直轄市、縣級農會」第一名。 

(二)轄下獲獎單位； 

燕巢區農會榮獲全國基層農會第一名 

美濃區農會榮獲全國基層農會第二名 

大社區農會榮獲全國基層農會第三名 

六龜區農會、岡山區農會榮獲全國基層農會優良獎 

      (三)「112年度國軍副食供應」轄下獲獎單位； 

梓官區農會榮獲全國基層農會第一名 



燕巢區農會榮獲全國基層農會第三名 

岡山區農會榮獲全國基層農會優良獎 

叁、活動目的： 

加強輔導推廣基層農會產銷班組織運作，健全供銷組

織功能，充實業務主辦人員及產銷班幹部、班員知識與技

能，透過課程與聯誼達資訊分享與解惑之成效。 

輔導推廣基層農會加強辦理果菜共同運銷業務，提高

共同運銷市場佔有率，透過共選共計、分級包裝、包裝材

料設計改良，減少運銷損耗、強化品牌識別，穩定提升蔬

果品質，以增進農民與農會收益。 

推廣轄下農會輔導農友辦理「三章一 Q」、產銷履歷認

證及新式摺疊籃使用方式推廣，結合本會電商高雄首選，

拓展本市優質蔬果農產品銷售通路，確保蔬果供貨品質，

以建立品牌信譽，增強消費者信心，提升國產蔬果銷售競

爭力，增加收益。  

肆、活動時間地點： 

本會訂於 113年 7月 23日至 25日假台東縣、台東市、

辦理「高雄市各級農會 113年度果菜共同運銷推廣活動」。 

 

 



伍、推廣活動行程內容 

本研習活動報名參加人員有轄下農會產銷班幹部、農

民 43人、轄下各級農會供運銷人員、講師及本會工作人

員計 37名，合計 80人。 

113年 7月 23日上午 8時於本會集合出發，逕至太麻

里地區農會參訪，由該農會推廣部呂主任引導觀摩；釋迦

青農李俊儀擔任講師，為學員講解太麻里釋迦產業發展、

介紹草生栽培及友善環境種植、分享透過網路行銷讓釋迦

走出台東、如何分辨釋迦的甜度及釋迦小知識等，並於課

後研討時讓大家品嘗美味的釋迦，結束後與講師及該會來

自瑞士的草根大使一起合影留念。 

    午餐後，安排「台東縣森林公園」的戶外單車參訪活

動。森林公園是台東市區最著名的單車景點，騎著單車穿

梭在森林公園裡綠意盎然的林道上，公園裡的「琵琶湖」

是因潮汐所自然形成的天然湖泊，景觀優美且寧靜，讓學

員們一邊騎著單車運動一邊享受湖光山色的美景，公園的

單車路線總計全長共 7.91公里，此趟單車參訪也讓學員

們享受到揮汗淋漓的暢快。晚餐後，驅車前往台東市區 v

假期商旅住宿，並於商旅大廳與學員們果菜經驗分享、交

流，結束第一天參訪行程。 



113年 7月 24日行程第二日，雖遇到凱米颱風但還是

澆不滅大家想學習的熱情，參訪的第一站為關山鎮農會，

由該農會供銷部彭主任引導觀摩，彭主任為學員講解關山

的米文化、稻米處理過程、友善農食、食米的知識等，並

參觀該會設立的米國學校遊客中心、家政教室、舊廠改建

後的住宿房、製米廠房設備等，其中遊客中心更販售著農

會及當地青農所生產的農產品，農產品琳瑯滿目且包裝精

美吸引許多學員購買增加當地農民的收益，整體而言，關

山鎮農會與農民的經營模式是值得學習及效仿的對象。 

        參訪結束於池上的餐廳享用午餐後，前往池上伯朗大

道參訪。伯朗大道原是台東縣池上鄉的一條田園小路，因

拍攝了伯朗咖啡廣告而聲名大噪，並於 2013年由帥氣的

金城武拍攝長榮航空的廣告，將伯朗大道推上旅遊景點的

巔峰，這次安排學員們乘坐四人一台的敞篷電動自行車在

這條美麗的大道上探索、學習並培養感情，學員們也在此

拍照打卡留念，結束這趟探索天堂路的旅程。 

結束池上的活動後，驅車前往台東縣卑南鄉東遊季溫

泉渡假村，辦理高雄市各級農會 113年度果菜共同運銷農

民教育研習宣導活動。 

當日因颱風天講師無法到來，故傳送電子檔案由本會



同仁配合說明及講解，研習課程由本會簡宏德主任秘書主

持並開場，另外由本會同仁暫時擔任講師講解課程，主講

內容為蔬果共同運銷暨新式摺疊籃政策宣導、落實分級包

裝提升蔬果品質，推廣政府目前鼓勵農民使用新式摺疊籃

上市場拍賣之政策，摺疊籃成本較低可重複使用，減少環

境負擔且有效降低農民負擔包裝的成本，整齊美觀、高效

率，提升市場整體到貨品質，利於未來自動化物流管理、

機械倉儲及冷鏈物流推動。課程結束後與學員們進行蔬果

共同運銷業務綜合座談會，聆聽學員們的意見及討論如何

改善，使高雄的農友及農會同仁能一起成長與進步。 

隨著課程結束，安排住宿、晚餐與學員聯誼活動。經

過 2天的團體活動，學員皆有初步認識，所以在晚餐與聯

誼活動中，學員串場動作不斷，大家由初識轉為熟識，增

進彼此情誼，活動中歡樂笑聲連綿不絶，彼此互留通訊以

便日後連繫，氣氛極為融洽，活動也在晚餐聯誼後結束。 

113年 7月 25日參訪最後一天，因當日受凱米颱風影

響，為了學員們的安全考量且學員們憂心颱風影響家中農

作物生長是否平順，上午參訪的行程取消並提早回高雄，

回程時至屏東新埤鄉享用午餐後驅車返回高雄，結束三天

兩夜「高雄市各級農會 113年度蔬果共同運銷推廣活動」



行程。 

本次活動團員氣氛融洽，在參訪的同時也能了解到釋

迦及米的產業文化，更對農會輔導產銷班組織運作、生產

管理知識，共同運銷推廣功能及新式摺疊籃有更深切了

解，對農會更具向心與認同，今年本市各級農會果菜共同

運銷業務，定能圓滿達成政府核定目標。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



陸、參加人員簽到表: 

 



 



柒、活動精彩照片 

 

 
113/7/23太麻里地區農會青農李俊儀先生擔任講師為學員講解太麻里釋迦產業

發展。 

 

 
介紹草生栽培及友善環境種植，學員們認真聽講師講解。 



 

  
你們知道釋迦有分“全糖”、“七分

糖”、“半糖”的嗎？ 

大哥想吃全糖就拿這顆。 

 

  
我要一個人吃一顆 吃完這顆等等還吃得下中餐嗎？ 



 

 
大家吃得津津有味。 

 

 
品嘗的同時了解到台東釋迦產業文化。講師也分享透過網路行銷方式，讓釋迦走

出台東，讓太麻里釋迦名聲更響亮。 



 

 
本會簡主任秘書、林主任與太麻里地區農會理事長、推廣部呂主任及供銷部主任

合影，並將高雄燕巢芭樂與太麻里地區農會分享及交流。 

 

 
課程結束後與來自瑞士美麗的草根大使、太麻里地區農會同仁一起拍照合影，果

然有美女入鏡的合照就是水。 

高雄讚啦!!!!!! 

高雄讚啦!!!!!! 



 

 
美麗的台東。 

 

 
藍天 白雲 有美女! 

 



 

 
熱到皺眉拍照笑不出來。 

 

 
不管多熱都要在台東森林公園前合影留念。 

 



 

 
113/7/24 關山鎮農會彭主任擔任講師為學員講解關山米文化產業發展、推廣友

善農食。 

 

 
講解米食知識，講師說吃米不會胖，除非你吃的是滷肉飯。 



 

 
講師介紹稻米的一生。 

 

 
誰知盤中飧粒粒皆辛苦。珍惜農民辛苦勞動得來的每一粒米。 



 

  
摸看看最準 我也來摸 

 

  
同學 剛剛老師說的你有沒有認真聽？ 學員們認真記錄上課內容。 



 

  
米の自動販賣機 蜂農現場表演採收 

 

  
講解如何運用舊廠房推動地方創生 運用空間打造農民直銷站 



 

 
小農精品 

 

 
本會簡主任秘書與講師互相交流經驗。 

 



 

  
遊客中心裡販售著琳瑯滿目的農產品。 關山鎮農會必買 

 

  
試吃關山鎮農會新產品-辣烏龜餅。 辣烏龜餅太辣？那來試吃看看臭豆腐

脆餅。 



 

 
關山鎮農會家政教室，這麼優秀的料理教室，人人都可以是阿基師、詹姆士。 

 

 
感謝關山鎮農會帶來精彩的課程，最後學員們與講師一起在門口合影留念。 

 



 

  
出發!參訪美麗的伯朗大道。  今仔日風真透(當日凱米颱風撲台) 

 

  
我在台東天氣晴。  敞篷車配美女，水啦!! 

六龜讚啦!!!! 

六龜讚啦!!!! 



 

 
本會簡主任秘書主持「蔬果共同運銷暨新式摺疊籃」開訓及蔬果共同運銷業務綜

合座談會。 

 

 
受凱米颱風影響講師臨時無法到來，由本會同仁當臨時講師，替學員們講「蔬果

共同運銷暨新式摺疊籃」、「落實分級包裝提升品質業務」課程。 

 


